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Mittagessen
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Energie fir den ganzen Tag

1 Mittagessen mit Salat oder Gemiise, ohne Dessert 3,50 €
2 Mittagessen mit Salat oder Gemuse, mit Dessert 3,70 €
3 Kleiner Salatteller 0,50 €
4 Grol3er vegetarischer Salatteller 4,30 €
5 Grol3er Salatteller mit Schinken, Fleisch oder Kase 4,50 €
6 Grol3e Portion Ofenkartoffeln mit Krauterdip 3,00 €
Brotchen und Teilchen
7 Pizzaschnitte vegetarisch 1,40 €
8 Pizzaschnitte mit Tomate, Schinken, Salami 1,50 €
9 Brotchen mit Schnitzel 1,50 €
10 Brotchen mit Frikadelle 1,50€
11 Doppelweck mit: 150 €
Kase, Schinken, Salami oder Bratenaufschnitt
12 Vollkornweck mit: 1,00 €
Kase, Schinken, Salami oder Bratenaufschnitt
13 Sandwich belegt mit: 1,80 €
Salat, Gurke, Tomate, Schinken, Kase, Salami oder
Bratenaufschnitt
14 Bagels mit Salat, Tomate, Gurke u. Schinken 1,50 €
15 Kasestange XXL belegt mit: 2,50 €
Salami, Schinken oder Kase
16 Laugenbrezel/-brétchen 0,80 €
17 Rosinen-/Schokobrétchen 1,00 €
18 Pudding-/Plunderteilchen 1,40 €
19 Schokocroissant 1,20 €
20 Donuts (Butterteig m. frischen Eiern, in Erdnussfett) 1,10 €

21 Nussecken mit Vollkorn 1,20 €
22 Mauslischnitte mit Honig und Nussen 1,20 €
23  Muffin 1,00 €
Nachtisch

24 Rohkost-Gemiusestifte mit Krauterdip 1,20 €
25 Obstsalat (150gq, frisch zubereitet) 1,20 €
26 Stluckobst 0,50 €
27 Joghurt (150 g, zuckerreduziert, mit Misli) 1,20 €
28 Pudding (150 g, frisch zubereitet) 0,50 €
29 Smoothies (150 ml, purierte Frichte/Fruchtsaft + 1,20 €

Eis)

Getranke

30 Apfelschorle oder Fruchtsaftschorle (0,5 1) 1,30 €
31 Mineralwasser (0,5 I) inkl. Pfand 1,10 €
32 Bionade, (0,5 1) inkl. Pfand 1,80 €
33 Warmer Kakao 1,00 €
34 Tasse Kaffee 0,50 €
35 Tasse Milchkaffee 1,00 €
36 Tasse Espresso 0,70 €
37 Tasse Cappuccino 1,00 €
38 Glas Latte Macchiato 1,00 €
39 Tasse Tee 1,00 €




